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herstorie

Jedna doradzata, by koniecznie wzig¢ ze sobg czerwona sukienke. Druga zrealizowata

Trzysta pieédziesigt osiem. Tylu nazwisk mozna sig doliczy¢
juz teraz, ale Dagmara Bozek, autorka projektu ,,Polarniczki”,
zapowiada, ze to jeszcze nie wszystkie. Ma byc ich ponad tysiac.
Specjalistki od meteorologii, glacjologii czy ornitologii. Uczone
zajmujgce sie botanikg, geomorfologia, ekologia i klimatem. Ale
takze geolozki, oceanografki, geofizyczki, palinolozki... Nie
wszystkie przepadajg za tymi Zenskimi koficéwkami, ba, wiele
zzyma si¢ na okrelenie ich tytulowym mianem. Polarnikami
to, owszem, byli Amundsen czy Scott, ale one? Za to kazda bez
wyjatku ma za sobg przynajmniej jedng wyprawe na daleka
Péinoc albo jeszcze dalsze Potudnie. Rekordzistki nawet kilka.
A niekt6re bywaly i tu, i tam.

Jak kobieta, to pech
- Tato, tato! Nie zgadniesz, dokad poplyne!
- No dokad?
- Na Spitsbergen!

marzenie ojca. Jeszcze inna: ,To nie jest miejsce dla kobiet”.

- Jak to na Spitsbergen?!

- No, plyne Oceanig na trzy miesigce na Spitsbergen z wej-
$ciem do stacji polarne;j.

Cisza w stuchawce, a potem:

- No nie! Caly §wiat zjezdzilem i jedyne moje marzenie,
dokad chcialem pojechaé, spelniasz ty...

Paulina Pakszys, od ktérej Bozek ustyszala te anegdote, pra-
cuje na co dzier w Instytucie Oceanologii PAN. Pod biegunem
byta juz trzykrotnie, Debiut zaliczyla przy okazji doktoratu, kto-
rego tematyka dotyczyla aerozoli atmosferycznych w europej-
skiej czedci Arktyki. Wtedy, w 2013 roku, kobiety mogty juz na
pelnych prawach uczestniczy¢ w wyprawach polarnych. Ale
nim do tego doszto, nim pojawily si¢ w Hornsundzie i w ,, Arc-
towskim”, w czterech sezonowych stacjach uniwersyteckich,
a takze w bazach terenowych, w $rodowisku zdominowanym
przez mezczyzn przez wiele lat toczyta si¢ zazarta dyskusja, czy
taki ,eksperyment” w ogéle ma sens. Przeciwnicy wytaczali

Polska Stacja Antarktyczna im. Henryka Arctowskiego na Wyspie Kréla Jerzego, Antarkiyka Zachodnia
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argumenty natury psychologicznej (obecnos¢ kobiet miata roz-
prasza¢, wptywac na napiecie seksualne, a to z kolei powodo-
wac frustracje i konflikty), fizjologicznej (kobiety uznawano
za stabsze do pracy w takich warunkach), jak i... z pogranicza
magii (kobieta na statku ptynacym z ekspedycja miata przy-
nosi¢ pecha).

W efekcie, jak czytamy na stronie projektu, pierwsze kobiece
nazwiska w skladach wypraw polarnych pojawiajg si¢ kilka-
dziesigt lat po tym, kiedy pod koniec XIX wieku pierwsi pol-
scy badacze, Henryk Arctowski i Antoni Bolestaw Dobrowol-
ski, pojawili sie w Antarktyce na statku Belgica. Szlaki przecie-
raly Alina Centkiewiczowa, Zofia Michalska i Anna Siedlecka.
O samodzielnym prowadzeniu przez nie badan nie bylo jed-
nak mowy. Wystepowaly jedynie w roli towarzyszek. ,Nie
miatam moze okreslonej funkcji na wyprawie, ale prowadzi-
tam fachowe obserwacje geologiczne opublikowane w Norsk
Polarinstitutt. Poza tym malowalam §ciany, chodzifam na
spacery, obserwowatam alki, koledzy zabierali mnie na prze-
jazdzkifodzia. Wszyscy traktowali mnie przyjaZnie, z respek-
tem” - opowiada zona Stanistawa Siedleckiego, zalozyciela sta-
cji w Hornsundzie.

Dopiero dwie dekady pozniej, w koricu lat siedemdziesiatych,
pojawily sie pierwsze samodzielne badaczki. Do prawdziwego
przetomu doszto jednak dopiero w 1991 roku, gdy prof. Maria
Olech objeta kierownictwo wyprawy. I to dzieki niej udato si¢
uratowac Stacje im. Arctowskiego, ktorej los wydawal sie wow-

Liliana Schonberger, o
w poblizu argentyriskiel

czas przesadzony. Od tamtej pory roli kobiet nikt juz nie kwe-
stionuje. Cho¢ docinki, w Zartobliwej formie, pozostaly.

Nieco wezesniej panie dopuszczono do zimowania. Jak thu-
maczy Bozek, panuje przekonanie, ze tylko ci, ktorzy jada zima,
zastuguja na miano pelnoprawnych polarnikéw. Te ekspedy-
cje s3 trudniejsze i to nie tylko z uwagi na warunki pogodowe.
Roczna izolacja w monotonnym, pozbawionym bodzcow oto-
czeniu jest sprawdzianem dla kazdego. ,Zimownik” to wyzszy
stopien polarnego wtajemniczenia.

- Jestesmy bardzo zadowoleni i zawsze bedzie pani mile
widziana w stacji - ustyszata Anna Kotakowska po pierw-
szym zimowaniu pod biegunem poludniowym, ktore spe-
dzila, a jakze, w towarzystwie swojego meza Edwarda. Wspo-
mina, Ze wszyscy traktowali jg podczas tego rocznego pobytu
jak powierniczke swoich problemow. Rola psychologa stata sie
dla niej obcigzeniem. Gdy jechala nastepnym razem, postawita
warunek, by w wyprawie byta koniecznie jeszcze jedna kobieta.

Po przygode i od swiata

To wiasnie takim jak one Dagmara Bozek postanowita oddac
glos. Zaznacza, ze nie chee pisac historii polskiego polarnictwa
na nowo, lecz spojrzec na nig oczami kobiet, ktére w tych odle-
glychinieprzyjaznych rejonach $wiata wnosity wkiad w rozwoj
polskiej nauki. Zaglada do archiwéw, przeglada stare ilustracje,
ale najcenniejsze sg jednak rozmowy. I ze starszymi, do kté-
rych jedzie niekiedy na drugi koniec Europy, i z tymi obecnie
przebywajacymi w stacjach, z ktérymi faczy si¢ przez Internet.
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Alina Centkiewicz na radzieckiej stacji Mimyj na Antarktydzie,
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Badaczki, administratorki, pracownicy techniczni... Te
ostatnie stanowiska cieszg si¢ u pan najmniejszg popularno-
$cia. Wyjatkiem jest Justyna Olbrycht, ktéra od trzech lat jeZdzi
do ,Arctowskiego” i z uprawnieniami zodiak drivera opiekuje
sie sprzetem motorowodnym. Za to coraz wiecej kobiet chce
petni¢ funkcje administratora stacji i odpowiada¢ niemalze za
wszystko: zaopatrzenie, paliwo, inwentaryzacje sprzetu, pro-
mocje... Wéréd zalogi dominujg jednak badaczki, nierzadko
pionierki. Marta Potocka jako pierwsza Polka prowadzita pod-
wodne badania za pomoca metod nurkowania swobodnego.
Z kolei Anna Krzyszowska Waitkus za pomocg wlasnej meto-
dyki badata wptyw czlowieka na srodowisko.

Co je pcha na koniec $wiata? Bozek, pracujyc jeszcze w Insty-
tucie Biochemii i Biofizyki PAN, uczestniczyta w rekrutacjach
kandydatek na wyprawy, wiec wie co nieco o ich motywacjach.
Bywa, ze kierujq si¢ checig przezycia przygody: noce polarne,
zorze, niedzwiedzie. Antarktyka kusi z kolei odlegtoscia -
to prawie 14 tys. kilometréw od domu. I jeszcze odciecie od
$wiata. W catorocznych stacjach o to trudniej, bo dziata Inter-
net, mozna polaczy¢ sie z bliskimi, nie trzeba czekac, jak kiedys,
raz w miesigcu na audycje w Gdynia-Radio, ale w sezonowych
jest to motzliwe. Bez pradu? Kapiel tylko dwa razy w tygodniu?
W budynku opalanym drewnem, ktore trzeba wpierw porg-
ba¢? Dla wielu to kwintesencja polarnej ekspedycji. Te krétsze,
dwu-, trzymiesi¢czne wyjazdy tatwiej tez pogodzi¢ z codzien-
nym Zyciem niz roczne zimowania. Ale i od jednych, i od dru-
gich mozna sie uzaleznic.

- W przypadku kobiet ten problem jest mniej widoczny, bo
W pewnym momencie méwig ,,stop™ zostajg w Polsce, decyduja
sie na zalozenie rodziny, skupiajg si¢ na pracy naukowej. Nie
ma takich dramatéw jak u mezczyzn, ktérzy z racji czestych
Wypraw nieraz nie majg juz do czego wracac. Zycie w kraju nie
stoi przeciez w miejscu - thumaczy Bozek.

W opowiesciach, ktére zbiera, wspélnym mianownikiem jest
zachwyt. W §rodowisku polarnym méwi sie, ze s dwie katego-
rie ludzi: zafascynowani regionami polarnymi i pozostali, przy

Anna Krzyszowska Waitkus, ekolog, ze Stanistawem Siedleckim, zatozycielem polskiej stacji badawczej nad fiordem Hornsund, Spitsbergen 1980 rok

czym o istnieniu tych drugich krazg jedynie legendy. Whrew
pozorom najczesciej thwia w pamieci nie wielkie ekscytujace
przezycia, ale zwykle doznania, ktdre w tamtych szerokosciach
geograficznych nabierajg niezwyklego charakteru. ,Bez eksce-
sow, wiec dla niektérych nudna” - z u§miechem méwi o swo-
jej wyprawie Aleksandra Smyrak-Sikora, ktéra petnita obo-
wigzki geofizyka, dotad zarezerwowane jedynie dla mezczyzn.
Anna Siedlecka opowiada, jak przygotowywala na $niadanie
owsianke, chowajac jg zaraz po ugotowaniu do $piwora. Pau-
lina Pakszys nigdy nie zapomni swojego polarnego chrztu, do
ktérego zostala owinigta... folig stretchowq. Barbara Norys-
kiewicz pokazuje z kolei czerwony welniany sweter z golfem
7 czaséw pierwszej wyprawy z udzialem az trzech kobiet. Cho-
dzi w nim do dzi$.

(Czysciej, z kultura, elegancko

Obecno$¢ pan - opowiada pét zartem, pét serio Bozek -
sprawila, Ze w stacjach zrobilo sie czy$ciej, a panowie prze-
stali przeklinaé.

- Stacje polarne pokazujg, jak bardzo nawzajem jestesmy
sobie potrzebni. W sytuacjach konfliktowych panowie wolg cza-
sami krzykngc, zeby te emocje roztadowac, kobiety natomiast
skfaniajg si¢ ku mediacji, szukajg punktow stycznych, Zeby na
spokojnie oméwic jaki$ problem - opisuje, przywolujac stowa
jednej ze swoich bohaterek, ktéra mowila, Ze na jej wyprawie
nikt si¢ nie pobit ani tez nie odwazy! sie przyjé¢ na $niadanie
w pizamie. To niby drobiazgi, ale na takim odludziu powodujg
pewna zmiang sposobu bycia.

Przygotowanie na ekspedycje polarng to - zwlaszcza dla
kobiet — musi by¢ prawdziwe wyzwanie. Co koniecznie wzigé
ze sobg, 0 czym pamietaé przy pakowaniu sig, jak sie z tym
wszystkim zabrac? Dagmara Bozek, ktora byta juzina Poludniu,
i na Pétnocy, stanowczo oponuje: polarniczki to nie sg osoby
przypadkowe, wiedzg, po co tam jada, wiec te kwestie nie spe-
dzaja im snu z powiek. Za pierwszym razem warto postucha¢
bardziej doswiadczonych. Ona sama ustyszata przed swoim




debiutem od Marty Kondrackiej: koniecznie wez ze soby czer-
wong sukienke, Po co? I dlaczego czerwona? Widziata wpraw-
dzie zdjgcie, na ktérym jedna z jej bohaterek — Danuta Bedna-
rek - pozuje w sukience, ale nie sydzila, Ze w tamtym klimacie
to tak istotny atrybut. Wzigta. Ubrala sig w nia raz - w Dzien
Kobiet. Zadziatato. Poczula sie wyjatkowo, a meska czesé
wyprawy wnet przypomniala sobie o $wiecie - bylo pieczenie
ciasta, wspolne ogladanie filmoéw... Tego typu rytualy przeta-
mujg zmudg codzienng prace wstacji. Urodziny, rocznice, inne

" wazne $wigta przezywa sie tam wyjatkowo.

. hydrotog, Wyspa Kiola Jerzego, Antarktyka

- To byl marzec, konczyla sig noc polarna, bylismy po zimo-
wej izolacji, w zamknietym gronie. Dla psychiki nie byfo lep-
szego bodzca jak czerwony kolor w tym monochromatycznym
krajobrazie - przyznaje Bozek.

Tenokres jest dla polarnikéw najtrudnicjszy. Mowi sie nawet
o syndromie trzeciej cwiartki. Pojawia sie wladnie w trzecim
kwartale pobytu wraz z myslami o nadciggajgcym koncu
wyprawy. Kalendarz jednak nie klamie, zostaja jeszeze trzy
dluzgce si¢ niemiltosiernie miesigee. U niektérych nastepuje
spadek samopoczucia, apatia, zdarzajg sie nastroje depresyjne.
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Fot. Piotr Andryszczak

Dagmara Bozek podczas slipowania fodzi, fiord Hornsund, potudniowy Spitsbergen

Towarzyszy temu ostabienie czujnosci, im blizej korica, tym cze-
$ciej zapomina si¢ zabra¢ bron na wypadek spotkania z niedz-
wiedziem polarnyn.

W takich momentach warto uciec od rzeczywistoci w hobby,
pasje, co$ przyjemnego. Autorka ,Polarniczek” prowadzita zaje-
cia jezykowe z rosyjskiego. Joanna Perchaluk-Mandat jak gdyby
nigdy nic przygotowywala s do triathlonu. Patrycja Ulandow-
ska, ktora wlasnie teraz zimuje, dzigki Internetowi moze prak-
tykowac joge. Anna Rozwadowska wzieta ze sobg rame tkacka,
nie zdajac sobie do korica sprawy, ze czas pod biegunem plynie
jednak inaczej. Niedokoniczony kilim ozdabia teraz jej sypialnie.

Bozek, znajgca ten §wiat od podszewki, niejednokrotnie byta
tez zaskakiwana. Jak wtedy, gdy okazalo sie, ze w gronie polar-
niczek jest tez Magdalena Tulli. Znana pisarka, absolwentka stu-
diéw biologicznych na UW, wyjechata w 1980 roku do ,Arc-
towskiego”, ,Przygladatam si¢ ciekawie Zyciu grupowemu. Jest
troche inne niz w zwyklych warunkach. To sytuacja, w ktérej

~ cokolwiek si¢ wydarzy - nie mozna péjé¢ do domu” - wspo-
minata swoj szesciomiesieczny pobyt.

Inne zdziwienie wywolata Barbara Wojtasiuk z Uniwersy-
tetu Gdanskiego, ktéra prowadzita badania w Hornsundzie
i jako jedna z pierwszych kobiet przyjezdzata na stacje skute-
rem $nieznym z oddalonego az o 160 km miasteczka Longy-
earbyen, przemierzajac po drodze dwa zamarzniete fiordy. Jej
zdaniem regiony polarne to nie jest miejsce dla kobiet, a przy-
najmniej nie dla kazdej. E

Ulotny romantyzm

Najtrudniejsze zadanie stoi przed tymi, ktére sprawuja
obowiazki kierownika. Nie dos¢, ze grupa zachowuje natu-
ralny w takiej sytuacji dystans do lidera wyprawy, to jeszcze
nie mozna pozwoli¢ sobie ani na chwile stabosci. Swiadomo$c,
ze jest sie jedyng osoba, ktora za wszystko musi wzigé odpo-
wiedzialnos¢, bywa paralizujaca. Nawet jadgc kolejny raz, syn-
dromu samotnosci kierownika nie mozna si¢ pozby¢. Nielatwo
tez ,Zonie kierownika”, ktora musi sprosta¢ prébie pogodze-

nia Zycia prywatnego przeplatajacego sie non stop przez okrg-
gly rok z zawodowym.

Mimo tych probleméw wigkszo$¢ rozméwezyn jest zdania,
ze ple¢ nie powinna by¢ czynnikiem decydujgcym o dobo-
rze uczestnikow. Wedtug nich, nalezy bra¢ pod uwage przede
wszystkim kompetencje. Wprawdzie ekspedycji z przewaga
kobiet jeszcze nie bylo, ale w ostatnich dwdch, trzech latach
proporcje zaczynajg sie wyrdwnywac. Bez watpienia sprzyja
temu rozwdj technologii.

- Sa dziewczyny, ktére prowadzg badania na morzu i czesto
muszg plywa¢ pontonami. Kiedys silnik potrafit wazy¢ 50 kg
i nie bytam w stanie sama go podnie$¢, a trzeba to robi¢, zeby
sruba si¢ nie obila 0 kamienie. Zawsze trzeba byto prosi¢ kogos
o0 pomoc. Teraz s na tyle lekkie, ze nie stanowi to problemu,
podobnie jak ich odpalenie - twierdzi Bozek.

Kij ma jednak dwa konce. Technologiczne nowinki, ktére
pojawity sie na przestrzeni lat, z pewnocia utatwiaja zycie
w stacji, ale tez przy okazji zmieniajg ich atmosfere. W rozmo-
wach ze starszym pokoleniem polarniczek czesto shyszala, ze
praca jest z pewnoscia dzigki nim wygodniejsza, lecz brakuje juz
dawnego romantyzmu. Wplywa to tez na relacje miedzyludz-
kie, ktdre przeniosty sie na Skype’a. Nic wiec dziwnego, ze pio-
nierki deklaruja che¢ powrotu, ale w miejsce, ktdre zachowaty
w pamieci. Nie s3 pewne, czy udatoby im sie wpisaé w panu-
jacy obecnie klimat.

Cale szczescie, jednak nie wszystko w tym polarnym $wie-
cie zostato utracone.

- W dalszym ciggu mamy szanse pozna¢ innych i siebie
takimi, jacy jeste$my. Bo cigzko przez caly czas udawac kogos
innego. Przez to te relacje sg prawdziwe. Oczywidcie, s i kon-
flikty, ale i przyjaznie na cale zycie. W takich miejscach czuje
sie, jak kazdy jest sobie nawzajem potrzebny. Samemu trudno
byloby w takich warunkach przetrwa¢ - kofczy autorka

»Polarniczek”.




